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Fran och med denna host kommer pojkar ocksa att erbjudas
vaccination mot papillomvirus (HPV). THL gick dven ut forra veckan
med mer information om detta.

Papillomvirus orsakar en del cancerformer i anus, penis samt huvud
och nacke. HPV-vaccination har tidigare endast getts till flickor dar
HPV-vaccinet forebygger forstadier av livmoderhalscancer,
vaginalcancer samt vulvacancer och pa sa sitt dven dessa
cancerformer.

Nar bade flickor och pojkar vaccineras kan viruscykeln avbrytas mer
effektivt.

| Finland insjuknar cirka 1900 kvinnor i gynekologisk cancer varje ar.
Cirka 160 insjuknarilivmoderhalscancer och 144 ivaginal- och
vulvacancer (Cancerregistret 2018). Nastan alla livmoderhalscancer
har en underliggande HPV-infektion.
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operationer, cytostatika och stralbehandlingar orsakar
biverkningar, varav nagra kan vara langvariga eller permanenta och
paverka patientens fysiska och mentala vilbefinnande — och
viktigast av allt, inverkar pa livskvaliteten.

Gynekologiska canceroperationer kan vara mycket omfattande.
Man kan operera bort livmodern, dggstockarna och manga
lymfkortlar. Efter dessa operationer upplever manga kvinnor
kroniska smartor samt tarm- och urinproblem.

Cancerbehandlingar kan paverka kvinnans sexualitet. Aven unga
kvinnor kan drabbas av hormonella forandringar och
klimakteriebesvar. Manga som insjuknat i gynekologisk cancer kan
inte fa biologiska barn. Nar en ung kvinna far gynekologisk cancer
maste kvinnan ofta fatta stora beslut som paverkar framtiden pa
manga satt.

HPV-vaccinet som ges till pojkar har potential att ytterligare minska
forekomsten av ovannamnda cancerformer hos kvinnor, och
darmed ocksa lindra mianskligt lidande. Idag vaccineras cirka 70
procent av de finlandska flickorna med HPV-vaccinet.
Vaccinationstdckningen ar hogre pa en del stillenilandet och lagrei
andra. Genom att vaccinera bade flickor och pojkar kunde néstan
300 fall av cancer forebyggas i Finland varje ar. Av dessa ar cirka 200
cancerfall hos kvinnor och mer @n 90 cancerfall hos man. Detta
uppnas om 70 procent av flickorna och pojkarna tar vaccinet. (Killa:
THL)

Gynekologiska Cancerpatienternai Finland rf ar glada att det i
Finland finns majlighet att vaccinera inte bara flickor utan dven
pojkar och vi hoppas att fler och fler ungdomar tar HPV-vaccinet
som erbjuds gratis och finns med i det nationella
vaccinationsprogrammet. Vi vadjar ocksa till fordldrarna: stod era
barn att ta vaccinet sa att de kan skyddas mot manga otdcka
cancerformer.

Eva-Maria Stromsholm

Gynekologiska Cancerpatienterna i Finland rf:s styrelse
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